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除毛的歷史



圖片來源:https://relicrecord.com/blog/shaving-brief-history-shaving-customs-gear/
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毛 25000年前，舊石器時代，就懂得撿尖端的貝殼

或把石頭敲擊成尖狀，沾水，刮除體毛；到了古
埃及時代，男女也會用青銅製成的刀片，將頭頂
毛髮刮除，戴上動物毛髮製成的假髮，用以彰顯
地位，並保持整潔。



圖片來源:https://storystudio.tw/article/gushi/women-hair-removal-1/
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毛 到了希臘羅馬時代，男女對體毛感到厭惡，尤其

陰毛，當時女性把全身毛髮刮乾淨，用來吸引男
性目光；15世紀以後歐洲盛行獵巫，甚至謠傳有
陰毛的女性會召喚魔鬼，當時女性會從植物中提
煉除毛膏，來除去全身毛髮。



圖片來源:https://primeofshave.com/如何開始/刮鬍歷史
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到了18-19世紀，刮鬍刀問世，商人量產第一批刮
鬍刀，1915 年除了男士刮鬍刀，廣告中女模特兒
也展示刮腋毛 腿毛的動作，開始灌輸刮腋毛、腿
毛才是美麗的觀念。直到今天，無毛才是美的觀
念，早已根深蒂固在女性的審美觀中。
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